
KCS Saison 2010 gilt ab 3. Mai

Wochentag Zeit Ort Thema Teilnehmer Trainer Co-Trainer Co- Co Trainer
Montag 18:00 Bootshaus KCS Boot A

18:00 Bootshaus KCS Boot B André
18:00 Bootshaus KCS Boot Einsteiger Christian, Ursi, Florian, Urs, Tanja, Simone, Andre as

Dienstag 18:00 Bootshaus KCS Boot A
18:00 Bootshaus KCS Boot B Roberto
18:00 Bootshaus KCS Boot C Ursi Roman

Mittwoch ?15:00 Bootshaus KCS Boot A
18:00 Bootshaus KCS Boot A
18:00 Bootshaus KCS Boot B Florian

Donnerstag 18:00 Bootshaus KCS Boot A
18:00 Bootshaus KCS Boot B selbstständig
18:00 Bootshaus KCS Boot C Christian Tanja

Freitag 18:00 Bootshaus KCS Boot A Florian

Samstag 10:00 Bootshaus KCS Boot A Florian
?14:00 Bootshaus KCS Boot A 

10:00 Bootshaus KCS Boot B selbstständig

Sonntag ?? offen Diverses Athleten kein Trainer evt. Spezial Programm

Kommentare:
Während Schulferien spezielle Abmachung
Bei Verhinderung, beim Trainer abmelden!  Es darf nie vorkommen, dass der Trainer alleine dasteht
Für Wettkämpfer gilt, Ruhetag selbst bestimmen (Aufgaben, Schule etc.)
Beginn der Trainings 15 Minuten nach Treffpunkt, z.B. 18:00 Treff, 18:15 Training Start (umgezogen & bereit)

Christian Berger, 9. März 2010


